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Anotace

Tato prace se vénuje analyze ¢eského vzdelavani s blizSim zaméfenim na vyuziti modernich
technologii, pro které definuje jejich vyhody i rizika. Na zaklad¢ teorie dopIlnéné o vlastni
kvantitativni vyzkum jsem identifikoval problém spocivajici v nedostatecném vyuziti
potencialu modernich technologii ve vzdélavani. Vytvoftil jsem proto feSeni, které pomaha
pedagogtim a studentiim naucit se s technologiemi l1épe pracovat. Se zamétenim na uclitele jsem
sestavil pfehled kvalitnich technologickych pomicek s névody pro pouziti ve vyuce. Pro
studenty jsem publikoval webovou platformu VISIONED.cz, na které¢ se uci efektivné
vzdélavat prostiednictvim mé metodiky SaCRA.
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Annotation

This thesis focuses on the analysis of Czech education with greater focus on the use of modern
technology. It defines their advantages and risks. Based on theory supported with my own
quantitative research, I defined a problem in insufficient use of the potential of modern
technology in education. Therefore, I created a solution, which helps teachers and students
learn how to work better with technology. With a focus on teachers, I compiled an overview of
high-quality tech tools with instructions for use in the classroom. For students, I published
a web platform VISIONED.cz, where they learn how to study efficiently through my SaCRA
methodology.
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Uvob

Od spoluzakt ve skole slycham, Ze je u¢eni nebavi a do skoly nechodi moc radi. S t€émito pocity
jsem se nikdy nedokézal ztotoZnit ani smifit. Bez kvalitniho vzdélavani se totiz Zadna vyspéla
spole¢nost neobejde. Nelehkym ukolem pedagogt je nejen nabit studenty znalostmi, ale také
je motivovat, podporovat jejich zvidavost a propojovat teorii s praxi. Vzdélavani neni omezeno
jen na léta Skolni dochazky, ale provazi nas po cely Zivot. RozSifuje nase obzory, porozuméni
svéta kolem nds, otevird dvefe novym pfilezitostem a umozinuje ndm v zivot¢ dosahnout
uspéchu. Diky dobrému vzdélani miizeme pozitivné ovlivnit celou spolecnost.

V mnoha ohledech se cesti studenti vzdé€lavaji kvalitné. Obstoji 1 v silné celoevropské
konkurenci. Ceské $koly jsou ale limitovany zastaralymi uéebnimi osnovami a pii vyuce se
neklade dostateCny duraz na aplikaci naucené teorie v praxi. Z mého pohledu je dalSim
vyznamnym problémem nedostatecné vyuziti modernich technologii, které maji potencial
zvysit efektivitu, zazivnost 1 prakti¢nost vyuky. Je nutné, aby se s nimi studenti naucili
pracovat, protoze je budou pouzivat jak v osobnim, tak profesnim zivoté. Mohly by zvysit
nadSeni a aktivitu zaki. To by pozitivné ovlivnilo i samotné pedagogy a cely pritbéh vyuky.

Cilem mé prace bylo pomoci pedagogiim i studentim Iépe vyuzivat moderni technologie ve
vzdélavani. Ve Skole se denné setkdavam s uciteli a pozoruji, jaké problémy jim brani moderni
technologie efektivné pouzivat. Jako student rozumim i svym spoluzdkiim a vidim, s ¢im
potiebuji pomoci. Pro me samotného dovednost prace s technologiemi znamenala velky ptinos.
Chtél bych, aby i vS§em ostatnim moderni technologie uleh¢ily a zlepSily studium. Proto jsem
se z pozice studenta rozhodl dopomoci ke zvysSeni kvality a efektivity vzdélavani s vyuZzitim
modernich technologii.

Abych splnil cil prace, polozil jsem si tyto vyzkumné otazky: Jak je Ceska vetejnost, véetné
74k a jejich rodi¢t, spokojena s kvalitou vzdélavani v CR a jaké zde vnimaji problémy? Jak
velky pfinos pro vzdélavani by méla Sir§i implementace modernich technologii? Jaké vyhody
i nebezpeci moderni technologie ve vzdélavani predstavuji? Jak 1ze pomoci zakiim a ucitelim
1épe moderni technologie ve vzdélavani vyuzivat?

V teoretické Casti jsem nejdiive kriticky zhodnotil dostupné vyzkumy a Setfeni. Nasledné jsem
provedl analyzu ¢eského vzdélavani a na jejim zaklade definoval nejvétsi problémy. K tomuto
Gi¢elu jsem vyuzil kvantitativni data ze statistik Ceské $kolni inspekce. Déle jsem vyhodnotil
piinos modernich technologii pro vzdélavani, stanovil jejich vyhody a rizika. Dostupné Ceské
i zahrani¢ni akademické zdroje mi daly potfebné znalosti a inspiraci pro praktickou ¢ast prace.

V praktické ¢asti jsem provedl vlastni doplitujici empiricky vyzkum a na zéklad¢ ziskanych dat
podpotenych védeckou teorii jsem definoval, na jaky konkrétni problém se zaméetim pii tvorbé
feSeni. Se zaméfenim na pedagogy jsem sestavil pfehled kvalitnich vzdélavacich pomticek
s navody, jak konkrétni technologické pomucky pii vyuce vyuZit. Pro studenty jsem publikoval
webovou vzdélavaci platformu VISIONED.cz, kde se v rdmci mé vlastni metodiky SaCRA uci
efektivnimu vzd¢lavani s vyuzitim modernich technologii.



1 VEDECKY VYZKUM A RESERSE LITERATURY

Pohled jednoho stfedoSkolského studenta na ceské vzdélavani je omezeny, proto jsem pro
zhodnoceni aktudlni situace identifikoval a kriticky zhodnotil dostupné vyzkumy a Setfeni.
Diky tomu jsem mohl Iépe analyzovat situaci v oblasti modernich vzdélavacich technologii
a ptipravit si podklady pro empirickou ¢ast prace. Vyzkumné ¢lanky jsem vyhledaval pomoci
akademickych databdzi, ke kterym jsem mél ptistup diky spolupraci s Masarykovou
univerzitou.

Pocet praci napsanych v ¢eském jazyce a zaméfenych na Ceské Skolstvi je znacné omezeny.
Nicméné jejich devizou je, ze vychazi z praxe v ¢eském vzdélavaci systému, jenz je pfedmétem
z4jmu této prace. Jedna se napiiklad o Casopis ITEV (Anon., [s. a.]), ktery se zaméfuje na
inovace a technologie ve vzdélavani. Dalsi vyhodou je pfistupnost. Praci v ¢estiné si mohou
precist vSichni ucitelé, studenti, rodice, vitbec kdokoliv ovladajici Cesky jazyk. To je znaénym
benefitem, jelikoZ ze statistik CSU! vyplyva, Ze zadny cizi jazyk neumélo 30 % dotazovanych
ob&anti CR (Tereza Jindrova, 2022).

Na druhé strané jsou ale ceské zdroje Casto zastaralé nebo neobsahuji aktudlni informace. Neni
vyjimkou stafi vice jak 10 let (Jifi Vrba a Monika Vsetulova, 2003), coZ je ve svéte technologii,
které se rapidné vyviji, dlouha doba. Velké mnozstvi metod uvedenych v téchto publikacich
bylo jiz dnes nahrazeno moderné;j$imi a efektivnéjSimi postupy. Na opacném biehu stoji prace,
které se zaméfuji pouze na nakladné experimentalni technologie v rané fazi vyvoje (Cerny,
2022). V nich rovnéz nelze hledat podnéty pro modernizaci vzdélavani, které 1ze okamzité
aplikovat v praxi. Pro nejaktudln€j$si vyzkum a informace je tedy vhodné sahnout
k zahrani¢nim zdrojim.

Zdroji psanych zahrani¢nimi autory, ve vétSiné piipadi psanych anglicky, je nepieberné
mnoZzstvi a zaméfuji se jak na obecnou problematiku, tak konkrétni obory nebo vzdélavaci
systémy v riznych statech svéta. Pochopitelné nejsou specificky zacileny na ¢esky vzdélavaci
systém, ale i pfesto poskytuji cenné informace a obecné zhodnoceni aktualniho stavu vyuziti
modernich technologii ve vzdélavani. To je rovnéz ¢ini vhodnymi pro tuto védeckou praci. Nez
jsem se vSak ponofil jest¢ hloub¢ji do zahrani¢nich i1 Ceskych védeckych textl, chtél jsem
zjistit, jak si na tom dnes nas vzdelavaci systém opravdu stoji.

1.1 Stav ¢eského vzdélavaciho systému

Jsem studentem na Gymnaziu Boskovice v Jihomoravském kraji. S ¢eskym vzdélavacim
systémem se setkdvam téméf denné a vidim jeho silné stranky i1 nedostatky. Pro obecné
zhodnoceni ¢eského vzdélavani jsem ale nemohl vychdzet pouze ze své vlastni zkuSenosti.
Vyhledal jsem tedy celorepublikové kvantitativni vyzkumy se zaméfenim na vzdélavani. Jako
spolehlivy zdroj mi slouZilo mezinarodni $etfeni TIMSS, do kterého se Ceska republika
pravidelné zapojuje. Jedna se o celosveétovou iniciativu priazkumu Grovné vzdélavani s blizSim

! Cesky statisticky urad



zaméfenim na vyuku matematiky a pfirodnich véd. Vysledky z nejnovéjsiho Setieni nejsou
bohuzel dosud zname, proto jsem mohl pracovat pouze s datovymi soubory z roki 2015 (CSI,
[s.a.]) 22019 (CSI, [s. a.]).

Je pravdépodobné, Ze stav Ceského vzdélavani a ndsledné vysledky z pozdéjsich Setieni TIMSS
budou ovlivnény udalosti, ktera svét v zavéru roku 2019 zasahla. Reg je o viru Covid-19, jenz
se za kratkou dobu rozsifil do celého svéta. Pandemie s sebou piinesla lockdown, a tedy méla
velky dopad na vzdélavani po celém svété véetné CR. Skoly byly nuceny znenadéni piejit na
online formu distan¢ni vyuky. To zplsobilo pfekotné zmény ve zplisobu a formé vyucovani,
které probihalo vétsinou online pfes videokomunikaéni platformy. Zaci najednou méli piistup
k modernim technologiim neustile po dobu vyuky a mnohdy toho zneuZzivali (Dvotakova,
2021). Tyto ptekotné zmény a jejich zneuzivani studenty vyustily v nepftili§ kladny vztah
k technologiim ze strany vyucujicich. Na druhou stranu se v této dobé¢ zacaly pouzivat moderni
technologie a postupy, které¢ ve vzdélavani pro své benefity zlstaly dodnes. Dalo by se tedy
fici, Zze pandemie koronaviru zahajila jiz dlouho potiebnou vinu implementace modernich
technologii do ¢eského vzdélavani. V kone¢ném diisledku méla tedy v tomto ohledu pozitivni
dopad.

Pted touto pandemii nicméné z celosvétového vyzkumu TIMSS v roce 2019 jednoznacné
vyplynulo nésledujici: Vzdélani Ceskych zéki v matematice a piirodnich védach je oproti
celému svétu nadpraméré. To je velice pozitivni zjisténi, protoze znalosti téchto védeckych
disciplin jsou predpokladem vzd€lané spolecnosti. Piekvapivé je ale srovnani matematické
zdatnosti v roce 2019 s daty z roku 1995. Po roce 1995 totiz doslo k obrovskému propadu ¢eské
matematické gramotnosti, a ackoliv je rozdil jiZ minimalni, stale se pokles nepodatilo dorovnat.
Nelze tedy jednoznacné fici, ze by se dlouhodobé matematicka zdatnost Ceskych zakua
zlepSovala.

Kromé¢ znalosti a védomosti je vSak i dulezité, zda ¢esti studenti do Skoly chodi radi ¢i zda jsou
1 jejich rodice spokojeni s ceskym skolstvim. Prizkum TIMSS 2019 odhalil, Ze spokojenost
74k s jejich $kolou a vyu¢ovanim je na kritické urovni (CSI, [s. a.]). Vysokou sounéleZitost
Skoly chodi Cesti zaci nejméné radi oproti vSem zemim EU. Spokojenost studentti ve Skole ma
pfitom vyznamny vliv na jejich akademické vysledky, obzvlasté v ptipadé, ze studenti do Skoly
nechodi radi (Simdes et al., 2010). Dokonce i1 podil rodi¢i spokojenych se Skolou je tfeti
o tom, jak by se méli ve skole citit. Chyba se tedy jevi s nejvétsi pravdépodobnosti na strané
vzdélavacich instituci a systému.

1.2 Problémy ¢eského vzdélavani

Ceské vzdélavani je komplexni systém, ktery ovlivituje mnozstvi faktorii. Pro nalezeni piigin
nasi nespokojenosti s Ceskym Skolstvim je tedy nutné si jej systematicky rozebrat. Jeho
struktura je hierarchicka a sklada se z nékolika Grovni. Na micro Grovni vystupuji zci a ucitelé.
Kantofi maji pifimy vliv na kvalitu a pribéh vyuky — ptfedavaji dovednosti a védomosti



studentiim, a jsou tedy vétSinou prvni v fad€, na koho rodic¢e nebo obecné verejnost svadéji
vinu z nedostatktli ve vyuce. Vyucujici vSak podléhaji pokyniim a doporucenim vyssi jednotky
na tzv. meso urovni. Tu utvafi samotné vzdélavaci instituce (Skoly), jejich vedeni a sprava.
Meso troven pro zménu podléha nejvyssi macro Grovni. Zde vystupuje stat nebo jiné vykonna
jednotka, kterd udava metodiky a vytvaii samotné rdmcové programy (Sosa-Diaz et al., 2022).
Ackoliv v§echny trovné maji ur¢itou autonomii, teoreticky nejvétsi moci nad urovni vzdélani
v Cesku disponuje stat, konkrétné Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy, které cely
vzdélavaci systém fidi.

Zasadnim zpasobem MSMT? ovliviiuje vyuku prostiednictvim ramcovych vzdélavacich
programt (RVP), které byly zavedeny v roce 2004. Jejich smyslem je na rozdil od ptivodnich
osnov odstranit izolovanost vyuky jednotlivych pfedméti a propojit ucivo do smysluplnych
celk. (Pelikan, 2012). Jejich pfinos zhodnotili ve své zpravé experti Organizace pro
hospodatskou spolupraci a rozvoj (2012). Podle nich nejsou RVP dostatecné specifické,
a nemohou tedy dobie slouZit jako navod pro u¢eni a hodnoceni. Casto opomijené, ale rovnéz
problematické jsou pak SVP — $kolni vzdélavaci programy, které vytvaii $koly (meso troven).
Jejich snahou bylo dat Skoldm jistou samostatnost a volnost. Ucitelé nicméné o jejich
sestavovani a zavadéni nebyli dostatecné informovani, a tak byly mnohdy vytvoieny nekvalitné
a chaoticky. V kone¢ném diisledku pak rovnéz vedly k nekompatibilité programi jednotlivych
Skol.

Stav Ceského vzdélavani neddvno analyzovala agentura Ipsos (2023). V prazkumu se
dotazovala Siroké vetejnosti, v ¢em vidi nejvétsi problém ceského vzdélavani. Podle 42 %
respondentll to jsou zastaralé ucebni osnovy. Na druhém misté se umistily pieplnéné tridy
(32 %), dale pak nedostate¢né financovani z vefejnych zdrojii. Z toho vyplyva, Ze i vefejnost
vhimé problém ceského Skolstvi jako systémovy. Jak z pohledu odborniki, tak i Siroké
vetejnosti je tedy otdzka pfiiny nespokojenosti jasnd. Nejveétsim problémem ceského skolstvi
jsou osnovy a s nimi uzce souvisejici ramcové programy.

2 Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy



Zastaralé ucebni osnovy 42 %
Preplnéné tiidy 32%
Nedostatecné financovani z vefejnych zdroju 27 %
Nedostatecna odborna pfiprava ucitelt 23 %
Nedostatecné vyuzivani technologii 21 %

Nerovny pristup ke vzdélani 19 %
Politicka/ideologicka zaujatost 19 %

Bezpecnost a zabezpeceni 1%

Nedostatecna infrastruktura 1M1 %

Vysoka mira predcasného ukonceni studia 9%

Nevim (bez odpovédi)

Nic z vySe uvedeného E @

Obrdzek 1: Nejvétsi problémy vzdélavaciho systému CR dle minéni dotdzanych respondentii (Ipsos, 2023).

Dale jsem si kladl otazku, zda i nedostateéné vyuziti ICT® ve vyuce je zasadni problém. Jak je
vidét z grafu (Obrazek 1) jiz zminéné statistiky Ipsos (2023), pétina respondentl je toho
nazoru, ze ano. Konkrétné 21 % vnima nedostate¢né vyuzivani modernich technologii jako
velky problém ceského vzdélavani. Situaci bylo tfeba zhodnotit i z odborného pohledu.
K tomuto Géelu jsem vyuzil sekundarni analyzu vysledkti TIMSS 20154 od CSI® (Monika
Brusenbauch Meislova et al., 2018). Zde byli ucitel¢ dotazani, zda je béhem vyucovani
predmétii matematiky a ptirodnich véd dostupny pocitac ¢i tablet. Na grafu nizZe je zobrazen
podil odpovédi ,,Ano®. Z dat vyplyva, ze ve srovnani s jinymi staty svéta je u nas velice nizka
dostupnost této ICT techniky obzvlasté pfi vyuce matematiky a zna¢né€ i v hodinéach ptirodnich
ved. Ucitelé, kteti uci 3/4 zakh nikdy nebo téméf nikdy nezarazuji do vyuky téchto predméti
¢innosti na pocitaci. Na tuto skutecnost reagovali feditelé skol, podle nichz je u 2/3 zaka vyuka
ovlivnéna nedostatkem ICT vybaveni. Absence modernich technologii ve vzdélavani je také
zasadnim problémem ceského Skolstvi.

3 informaéni a komunikaéni technologie
4 U novéjstho TIMSS 2019 sekundérni analyza se zaméfenim na ICT nebyla dohledatelna.
® Ceska $kolni inspekce
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Obrdzek 2: Dostupnost ICT p¥i hodiné piirodnich véd a matematiky® (Monika Brusenbauch Meislova et al., 2018).

1.3 Moderni technologie ve vzdélavani

Moderni technologie ve vzd&lavani jsou pomérné kontroverznim tématem. Zaci by jisté ocenili
jejich §irsi implementaci — napiiklad vyuzivani mobild v hodinach bez omezeni. Otevielo by
jim to nové dimenze nepozornosti a podvadéni pfi testech, o jakych se jim dosud nesnilo.
Alespon tak to vidi velké mnozstvi ucitelti. Pfitom technologie jsou uZzasnym nastrojem, ktery
ma potencial vyuku pro studenty i ucitele ucinit efektivnéjsi, atraktivnéj$i a piinosnéjsi.
Rozhodné je vSak nelze brat jako vSelék na neduhy naseho vzdélavaciho systému (Suérez-
Guerrero et al., 2023). Navic s sebou pfinasi mnoha negativa, které rovnéz musime brat na
védomi.

8 Chybgjici hodnota u Anglie znaci netestovani piirodovédné gramotnosti.
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1.3.1 Vyhody a pFinosy

(Shatri, 2020). Nabizi studentim nové zptsoby feSeni problému a oteviraji jim brany k novym
zdrojiim informaci. To zvySuje nadSeni studentli pro vyuku, coz je vede k dalsimu pokroku
a uspéchim. Spravné vyuziti modernich technologii u studentti podporuje a rozviji mnohé
dovednosti, matematické, kritické mysleni, schopnost vyzkumu a feSeni problému (Reinhold
et al., 2020). Diky vSem témto aspektiim technologie pozitivné ovliviiuji vyuku.

Borysiuk (2013) poskytuje vycet konkrétnich benefiti pro studenty, kdyZz vyuZziji moderni
technologie ve vyuce: 1) zvySeny zdjem a motivace pii uceni; 2) individualizace — moZnost
prizpisobit vyuku konkrétnim zdjmim a potiebam studenta; 3) praktické zkuSenosti do
budouciho zivota; 4) efektivnéjsi a rychlejsi ucebni proces formou hry a testovani; 5) budovani
schopnosti efektivné vyuzivat technologie; 6) intenzifikace sebevzdélavani a individualni
prace studenta; 7) podpora kreativniho mysleni a feSeni problému.

V jaké mife se studentlim dostane téchto benefiti, je vSak pfimo zavislé na tom, jak Casto je
ucitelé zacleni do vyuky. Pochopitelné ucitelé tyto technologie vyuZzivaji pouze v pfipadé, Ze
koreluji s jejich predstavami o spravném uceni a maji pro né v hodin€ konkrétni vyuziti. Proto
je tteba myslet i na vyucujici a uvést, jaké vyhody jejich vyuziti ptindsi prave jim. Mezi nejvetsi
vyhody patii: 1) efektivnéjs$i a méné asove narocna piiprava na hodiny — jednoduché tvorba
testll, aktivit a materiald; 2) jednodussi ukladani a opétovné pouzivani materialii — vse lze ulozit
do pocitace, telefonu pro okamzity pristup bez zabirani fyzického mista; 3) interaktivni
a poutavéjsi vyuka — obohacujici jak pro ucitele, tak zéka; 4) jednodussi organizace vyuky —
umozni kazdému studentovi pracovat individualnim tempem; 5) zvySena motivace a pozornost
student(i; 6) dostupnost — velké mnozstvi zdroji dostupnych okamzité zdarma nebo skrz Skolni
licence (Gaille, 2018).

Pro lepsi ilustraci benefiti bych rad uvedl ptiklad z praxe. Ve vyuce predméti matematiky
a jinych pfirodnich véd se jiz dels§i dobu aktivné vyuzivaji kalkulac¢ky — vynalez jiz z minulého
stoleti. Dnes ma téméi kazdy zdk v kapse mobilni telefon, ktery disponuje nespocetnym
mnozstvim funkci, kterych je mozné ve vyuce vyuzit. Cely proces uceni by usnadnily
a zefektivnily, jako naptiklad aplikace Geogebra. Soucasti této sady nastroji je védecky
kalkulator nebo aplikace pro vykreslovani grafii. KdyZz se Zaci jiz v hodiné nauci vyuZzivat tento
nastroj, ziskaji tim vét§i porozuméni s feSenou problematikou. Vyucujici pfitom uSetii Cas
rysovanim mnoha grafli ru¢ng, protoze je miize promitnout na tabuli z pocitace. Ve zbyvajicim
Case se pak mlize ve vykladu vice zaméfit na souvislosti a praktické vyuziti dané problematiky.

Musim podotknout, Ze neni vhodné modernimi technologiemi klasickou vyuku nahrazovat.
Vyuziti modernich technologii formuje jen urcité druhy znalosti, dovednosti a nékteré opomiji.
Pro ilustraci na pfedchozim ptikladé je na misté zdlraznit, aby studenti sami rysovali grafy
tuzkou na papir a zdokonalovali se tak v motorickych a kreativnich dovednostech. Navic neni
pro mladsi zaky fyziologicky vhodné travit vice jak 2 hodiny sledovanim jakékoliv obrazovky
denné¢ (Legner, 2021). Nelze se tedy plné odevzdavat modernim technologiim, protoZe jejich
vyuziti predstavuje 1 jistd negativa.
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1.3.2 Nevyhody a rizika

Je nutno priznat, ze predsudky uciteld a rodict o pouzivani elektronickych zatfizeni ve tfidach
jsou mnohdy opravnéné. Opravdu negativné mohou ovliviiovat soustiedéni studentii (Shatri,
2020). Ve tfidach se stava, ze nékteti zaci nepozorované pii vyuce pouzivaji mobil k jinym nez
vzdélavacim ucelim bez souhlasu vyucujiciho. V takovém ptipadé ucitele a jeho vyklad témet
nevnimaji, protoze jejich pozornost je zaneprazdnéna socialnimi sitémi, videi a chatovanim na
mobilech.

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze 1ze tento problém vyfeSit jednoduse. Zakdzat noSeni
mobilll a jinych osobnich chytrych zafizeni do tfid. Pak ale samozfejmé neni mozné zaky
s témito technologiemi ucit pracovat. Po dokonceni studia nebudou technologie umét pouzivat
k praci, a tedy se stanou neatraktivnimi pro velké mnozstvi zaméstnavateld, i vlastni kariéru
budou budovat t¢Zko (Coursera Staff, 2023). Nebudou je umét rozumné vyuzivat jako néstroj,
posuzovat spravnost informaci na internetu a korigovat ¢as straveny jejich pouzivanim. Do
budoucna neni tedy pfistup zdkazu technologii mozny.

Naopak by se mélo ve vzdélavani vyuzit skutecnosti, Ze technologie studenti vyuzivaji radi
ajsou pro n¢ atraktivni. OvSem ne vzdy k tém spravnym a piinosnym ucelim. Zde praveé
nastupuje role vzdélavaciho systému a ucitelli, kdy studenty navedou, aby zavieli Instagram,
TikTok, chat a radéji si vyhledali néco navic o feSené problematice, co by je samotné zajimalo.
Bohuzel vSak na studenty neni vzdy spoleh a naptiklad i1 Skolni tablety nebo pocita¢e mohou
zneuzivat ke hrani her apod. Ale nepozornost, prokrastinace a neposlusnost jsou piece ¢astymi
normalnimi vlastnostmi kazdého z nés. A co vice, zaci ptece odjakziva kresli po lavicich,
povidaji si, Ctou Casopisy nebo spi v hodin€ na lavici. Dokonce jsou mnohdy pii takovychto
¢innostech jesté¢ nendpadnéjsi. Nelze tedy brat moznost zneuziti technologii jako piekazku.
Misto toho je tfeba zatraktivnit jejich pouzivani ke vzdélavacim ucelim a naucit studenty
vnimat je jako nastroj.

Ucitelé mnohdy tento nastroj opravnén¢ neradi vyuzivaji z mnoha dalsich diivodd. Dle Gala
efektivng; 2) zpiistupniuji zakiim potencialné¢ nevhodny obsah; 3) ucitelé se musi je naucit
vyuzivat ve vzdélavani; 4) mohou studenty odluc¢ovat od reality a potlacovat osobni interakce;
5) vyzaduji velkou jednorazovou investici. Tato investice neni pouze finanéniho charakteru.
Aby se piedeslo negativnim dopadim technologii uvedenym vysSe, je nutné technologie
vyuzivat spravné a efektivné. To je nutné kazdého naucit, coz vyzaduje usili a ¢as — investici,
kterd se ale vyplati. Pokud se ucitelé nauci s technologiemi pracovat, dokdzou si je 1épe
adaptovat pro své vlastni potieby, metody vyuky i specializaci. Nasledn¢€ pak budou moci stejné
technologické dovednosti naucit i zaky.
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1.4 Efektivni vzdélavani

Pro pedagogy je dilezité naucit se, jak spravné vyucovat. Nasledné je nutné i studenty ukézat,
jak se efektivné ucit. Tuto dovednost pak mohou jednoduse aplikovat pfi praci s technologiemi,
ve Skole, v zamé&stnani a obecné v budoucim zivoté. Proto jsem se rozhodl v této praci kratce
vénovat 1 problematice efektivniho uceni.

Technologie jiz dnes ovliviiuji naSe zivoty v mnoha ohledech. Na technologickém pokroku
zavisi véda, s ni vyzkum a budouci vyvoj pracovnich pfilezitosti a viibec celé nasi spole¢nosti.
V ¢lanku s ndzvem ,,Rethinking digital literacy* jsou dle Buckinghama (2020) technologie
nenahraditelnym ndstrojem pro podporu, rozSifovani a udrzitelnost vzdélavaciho systému
ve spole¢nosti védéni’. Se zvétSujicim se mnozstvim dat, poznatkt a informaci se zkratka
ukazuje vyhodngj$im informace ukladat a zpracovavat v elektronické podobé s vyuZzitim
pocitact. Piibyva informaci, které by Zaci méli znat, tudiz by se je méli naucit. Nelze ale
zvySovat napor a objem latky do nekonecna. Dnes se objevuji spiSe opacné tendence,
s ohledem na mentalni zdravi a spokojenost zakii. Toto jsou dva uplné protichidné postupy.
Jak tedy vyftesit dilema: zlepSovat vzdélanost ceské mladeze, a ptitom myslet na jejich mentalni
zdravi?

Je potieba zefektivnit vzdélavani. To se tyka jak samotného vykladu latky, tak u¢ebnich navyka
samotnych studentii. Studenti jsou v tomto ohledu tim slabsim ¢lankem, neuci se efektivné
amaji kuceni mnohdy nepfili§ pozitivni vztah. Pokud se ale studenti nauci efektivnimu
vzdélavani, nebudou muset travit u¢enim tolik hodin, a pfitom dosdhnou lepSich vysledkl
(Armarego, 2007). Dostanou ke vzdélavani pozitivn€jsi vztah a budou motivovani pokracovat
dale ve studiu. Jejich zapaleni se pienese i na spoluzaky, zlepsi se tfidni klima, coz bude mit
vliv 1 na celou vyuku prostfednictvim pedagoga. Nebude pak muset studenty nutit, aby viibec
poslouchali jeho vyklad, a ztracet tim cas. Cela vyuka tim dostane pozitivnéjsi a efektivnéjsi
raz a zaroven se zrychli.

Technologie maji potencidl ucinit vzdélavani viak jesté efektivnéjsi. Pokud je studenti budou
umét vyuzivat spravné i doma, otevie se jim brana do svéta moderniho a zazivnéjSiho uceni
(Boyce, 2019). Prostfednictvim technologii se budou dozvidat nové informace. Technologie
Jjim pomilZou pfi zpracovani informaci, jejich pochopeni a zapamatovani. KdyZz toto skloubi
1 s obecnymi zasadami efektivniho uceni, budou se vzdé€lavat 1épe, rychleji, a tak budou mit
k uceni lep$i vztah. V kone¢ném disledku Iépe pochopi danou problematiku a budou moci

vvvvvv

vysledkiim.

Vétsina vyzkumu na toto téma se zaméfuje jen na uzké spektrum predmétii a oborid. Pfitom
urcité techniky a zasady efektivniho u€eni jsou univerzalni. Také jsou jednoduse aplikovatelné
a ndpomocné zejména studentim po cely zivot. Proto jsem se v praktické ¢asti svého vyzkumu
rozhodl prozkoumat, zda studenti znaji zasady efektivniho uceni a jak jim pomahaji.

" Téz znalostni spole€nost, ve které je v&déni kli€ovou hodnotou a je na ném zavisla.
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2 DOTAZNIKOVE SETRENI

Po resersi existujici literatury jsem jiz ptistoupil k praktické ¢asti prace. Na zaklad¢ ziskanych
informaci a statistik jsem sice jiZ zhodnotil obecny stav ¢eského vzdélavani, ale n€které z mych
otazek zlstaly stale nezodpovézené. Konkrétné chybél aktualni vyzkum na téma modernich
technologii ve vzdélavani a data o dovednostech efektivniho uceni u student. Abych ziskal
i ndhled do soucasné situace v téchto ohledech, rozhodl jsem se provést vlastni dotaznikové
Setfeni. Ziskand data jsem pozdéji mohl vyuzit pro jeste presnéjsi definici problémil v ¢eském
vzdélavani s bliz§im zaméfenim na vyuziti modernich technologii. Diky t€émto poznatkiim jsem
navrhl feSeni konkrétnich problémi, které Ize jednoduSe aplikovat v praxi, a tudiZ mé redlné
vyuziti a pozitivni dopad.

2.1 Metodika

Pti mém praktickém vyzkumu mé zajimalo, zda i sami zaci vnimaji technologie jako dobry
nastroj pro vzdélavani a zda je viibec v hodinach pouzivaji. Mimo to jsem se rozhodl odstranit
bariéry Skolniho prostiedi a na vzdé€lani mladeze nahliZzet komplexn€ — nevzdélavame se jen ve
Skole, nybrz i doma, na brigad¢, v zaméstnani, zkratka po cely zivot.

Rozhodl jsem se sestavit vlastni dotaznik, jehoz vysledky bych mohl posléze srovnat
s dosavadni teorii a celorepublikovymi daty. Jako misto sbéru dat jsem vybral Gymnazium
Boskovice z n€kolika diivodl. Poskytuje obecné vzdélani, tudiz zde studuji studenti riznych
z4jmu a zaméfeni. VEkova Skala je Siroka — jsou zde studenti ptiblizné€ od 11 az 19 let. Samotna
Skola se nachazi na menSim mésté, kde Zije okolo 10 000 obyvatel. V podobnych ¢i menSich
obcich Zije téméf polovina viech obyvatel CR (CSU, 2021). Z t&chto diivodi jsem si vybral
prave tuto instituci. Z vlastni zkuSenosti jsem mél rovnéz jistotu, Ze zdejsi studenti budou na
otazky odpovidat upifimné, s rozvahou a na trovni.

Pro publikaci dotazniku jsem si vybral platformu Google Forms, kterd je dostupna zdarma
online. Samotny obsah dotazniku jsem konzultoval s pedagogy tak, aby vysledky byly co
nejvice objektivni a jednoznacné. Celkové se zucCastnilo ankety pres 210 respondentt, tedy
témé&f polovina vSech studentll na gymnaziu. Jiz z tohoto poctu by se dalo usoudit, Ze ceské
vzdélavani, jeho stav a modernizace je tématem, o které maji studenti zajem.

2.2 Vysledky

Nauvod jsem polozil studentim otézku, jak by ¢esky vzdélavaci systém oznamkovali na Skale
od 1 do 5 (dle standardniho ¢eského Skolniho znamkovani). Pfiblizn€ 2 % respondenti by mu
udélilo znamku 1 (nejlepsi), pficemz 34 % by jej ohodnotilo za 2. Nadpoloviéni vétSina (53 %)
by mu dala znamku 3. Déle 11 % by ud¢lilo znamku 4 a 1 % jej hodnoti za 5. Jinymi slovy by
se dalo hodnoceni popsat tak, Ze nadpolovi¢ni vétSina Cesky vzdélavaci systém povazuje za
prumérny. Abych vsak zajistil co nejveEtsi objektivitu a jednoznacnost hodnoceni, polozil jsem
studenttim i doplitujici otazku — ,,Jsi spokojen s Girovni vzdélavani v CR?. V tomto piipadé
odpovédélo 55 % studentil, Ze ne — tedy nejsou spokojeni.
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Obrdzek 3: Mnozstvi respondentii rozdélenych podle odpovédi na otdzku: "Jakou zndmkou hodnotis vzdélavaci systém v CR?

Déle mé zajimalo, co samotni studenti vnimaji jako nejvétsi slabinu ¢eského vzdélavaciho
systému. Témét 3/4 studentd (72 %) takto oznacilo vzdélavaci osnovy, na druhém misté
s velkym odstupem byla kvalifikovanost a schopnosti ucitelti. Tuto moznost vybralo 12 %
respondentll. Z vysledktt mého dotazniku vyplyva stejny problém jako v celostatnim Setieni —
nejveétsim problémem Ceského vzdelavani jsou vzdelavaci osnovy.

Co se tyce modernich technologii, studenti byli dotdzéani, jak hodnoti Groven jejich vyuziti
vyucujicimi v hodindch. Zde byly odpovédi vyrovnané — polovina ji vnima jako dostacujici,
polovina jako nedostacujici. Déle byli studenti dotazéni, jak Casto oni sami v pribéhu
vyucovani vyuzivaji technologie (mobil, tablet, €1 jiné pomucky) ke vzdélavacim uceltim. Zde
byly odpovédi nasledujici. Témeér 18 % studentt je ve vyuce vyuziva kazdy den, ke 40 % pak
parkrat tydné. Pro srovnani jsem se také dotazal, jak Casto vyuzivaji studenti technologie ke
vzdélavacim ucelim mimo vyucovani (napiiklad o prestavce nebo doma). Mimo vyucovani
studenti vyuzivaji technologie ke vzdélavani o poznani vice. Témét polovina (47,4 %) kazdy
den, necelych 42 % pak parkrat tydné. Srovnani t€chto dvou statistik je velice zajimavé, mizete
je vidét nize.
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Obrazek 4: Srovnani miry vyuzivani modernich technologii studenty ve vyuce a mimo vyuku.
Ve svém dotazniku jsem se studentil, pochopitelné s ujiSténim o anonymité, zeptal 1 na otazku,

jak casto d€laji pfi vyuce na mobilu (nebo jiném zatizeni) néco, co nesouvisi s vyukou
(pouzivani socidlnich siti, chatovani®). Podil odpovédi byl rovnomé&mé rozdélen na &tvrtiny.

8 psani elektronickych zprav
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Prvni skupina studentl nikdy nebo téméf nikdy pfi vyuce nepouziva mobil ¢i jiné zatfizent,
k uceltim, které nesouvisi s vyukou. Dalsi ¢tvrtina pak toto déla maximaln¢ parkrat tydné.
DalSich 25 % pak jedenkrat azZ tiikrat denné a posledni ¢tvrtina vice nez tfikrat denné. Polovina
studentli tedy timto zptsobem sva chytra zafizeni zneuziva minimaln¢ jednou denné¢.

Na zavér jsem se rovnéz zamétil na problematiku efektivniho uceni a vzdélavani. Konkrétné
jsem se ptal, zda se studenti nékdy ve Skole ucili techniky efektivniho uceni — jak dosdhnout
lepSich vysledkli bez nutnosti del$iho Casu straveného ucenim. Pfiblizné polovina odpovédéla,
7e ano, ale zbyla polovina studentli se nic takového neucila, nebo si to nepamatuje. Pfitom
skoro tfi ¢tvrtiny respondentt (72,8 %) by ocenily naucit se prave tuto dovednost.

2.3 Analyza dat

Na zédklad¢ sesbiranych dat a poznatkli jsem si dale stanovil konkrétni zaméfeni pro
pokracovani v praktické casti. Identifikoval jsem nejzasadnéjsi problémy, které vyplynuly
z mého vyzkumu. Ty jsem porovnal s teorii, existujicim vyzkumem a definoval mozna feSeni.

2.3.1 Definice konkrétnich problému

Na zakladé teorie 1 kvantitativnich dat se jako nejvétsi problém Ceského vzdelavani jevi osnovy
a ramcové programy. Tento problém je ale zakofenén hluboce v celém systému, legislativé
aneni jednoduché jej vyftesit. V tomto ohledu vnimam piinos své prace jako upozornéni na
tento problém a zdlraznéni jeho urgentnosti. Je nutné najit alternativu ke stavajicimu systému,
tu dikladn€ prozkoumat, otestovat a zacit pracovat na jeji implementaci co nejdiive. Takovy
proces zabere 1 né€kolik let. Pokud dospéje ke zdarnému vysledku a cely systém se takto
zmodernizuje, ptinos tohoto feSeni vSak bude zifejmy aZ za dalSich nékolik let. Dlouhou dobu
bude trvat i jeho zavedeni Skolami, adaptace uliteli a nasledny efekt na vzdélani mladeze,
ktery se statisticky projevi az v dlouhodobém ¢asovém horizontu. Apeluji tedy na v§echny —
ucitele, zadky 1 samotné vykonné vladni instituce, aby nepodceniovali urgenci tohoto problému
a ptispéli k jeho vyfteSeni jakoukoliv mérou jiz ted’.

Dale z teoretického i praktického vyzkumu vyplynulo, Ze vyuZiti technologii se také jevi jako
zasadni problém cCeského vzdélavani. Pro¢ je pedagogové ve vyuce nevyuzivaji dostatecné?
Dtivodem je, Ze nevidi v modernich technologiich jasny benefit. Mnohdy s nimi také neumi
dobte pracovat. To je pochopitelné. Pocitace a internet, tak jak je zndme dnes, jsou zalezitosti
poslednich 20 let. Mnozi kantofi je tak pii svém pedagogickém studiu ani vyuZzivat nemohli.
v nepfeberném mnozstvi riznych aplikaci a néstroji. Nevyznaji se dostatecné v prostiedi
edtech® a neznaji nastroje, které by i jim mohly vyuku znaéné zjednodusit.

Mezery ve vyuzivani technologii se ale netykaji pouze vyucujicich. Obecn¢ sice studenti
technologie vyuzivat umi, ale mnohdy ne jako uzite¢ny néstroj. Naopak si buduji zavislost na
socialnich sitich a jinych nevaln¢ prospésnych aplikacich. Polovina studenti dotazanych

® education technology — vzdélavaci technologie
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v mém prizkumu se pfiznala k tomu, Ze mobil ve vyuce vyuzivaji k jinym nez vzdélavacim
ucelim alespon jednou denné. Vyuzivani mobill a jinych chytrych zafizeni mnozi kantofi
pochopitelné spatfuji jako dvouseCnou zbran. Opravnéné se strachuji, ze studenti nebudou
déavat pozor a budou chytra zafizeni zneuzivat, a tak jim je rad¢ji zakazou Uplné. Doma ale
studenti vyuzivaji technologie velice Casto, a to ke vzdelavani i1 jinym ucelim. Méli by se
naucit, jak se vyhnout nastraham a zavislostem na téchto zatizenich. Jakmile se studenti nauci
moderni technologie efektivné pouzivat, bude jejich zavedeni do vyuky o mnoho snazsi.

Mimo to maji studenti velké mezery ve znalostech efektivniho uceni obecné. Ackoliv je do
Jisté miry vyuka téchto dovednosti zatazena do vzdélavacich programil, polovina studentil si
nevybavuje, Ze by se néco takového ve Skole ucila. Tato dovednost ma pfitom potencial
usnadnit studium, ale zaroven zlepsit vzdélanost zakii. Neni divu, Ze téméf tii Ctvrtiny student
by ocenily se této dovednosti naucit. A pravé technologie jim mohou v efektivnim uceni zna¢né
pomoci.

2.3.2 Cilova skupina

Z divodu komplexni hierarchie vzdélavaciho systému je mnoho faktort, které je tieba zacilit
pro UspéSné zavedeni modernich technologii do vyuky a vyfeSeni problémi vySe. Mimo
studenty a ucitele jsou to i meso*® a macro!! jednotky, které obrovsky celou situaci ovliviiuji.
Nerozumim ale dostate¢né legislativé, ani postuptim, které se na téchto urovnich uplatiiuji.
V mych silach je nyni pouze upozornit na tyto problémy a podpofit pfislusné instituce, aby jej
vyfesili. Dosavadni kroky bohuzel nemély dostate¢ny dopad. Zatim se tento problém fesil
pouze skrze vagni doporuceni, kterd nedostatecné berou v potaz potieby samotnych zaku
a vyucujicich. Tento nedostatek jsem se rozhodl odstranit v ramci mé préce.

Jelikoz jsem sam student, témét denné travim velkou Cast dne ve Skole. Osobné se setkavam
s mnoha vyucujicimi a studenty na riznych Ceskych i zahrani¢nich Skolach. M¢l jsem
ptilezitost studovat n€kolik tydnii na némeckém gymndziu, kde jsem se pln¢ ucastnil vyuky
v ném¢iné se zdejSimi studenty. RovnéZ jsem navstivil jazykovou $kolu v Anglii. Mimo to od
svych pratel v zahrani¢i dozvidam, jak vzdé€lavani funguje v jejich zemich. Nejvice Casu
samoziejmé travim na svém gymnaziu v Cesku. Pozoruji charakter pedagogt, styl vyuky
avidim, co jim chybi nebo s ¢im potiebuji pomoci. To samé plati i pro mé spoluzaky. Ve
stanoveni jejich problému a potieb mi pomohl i teoreticky a prakticky vyzkum. Proto jsem své
feSeni zaméfil na ucitele a zaky.

2.3.3 ReSeni

Nejvétsi pozornost studentli bohuzel zabiraji popularni aplikace jako Instagram a TikTok.
Abych studenty mohl naucit, jak technologie vyuZzivat ve vzdélavani spravné, musel jsem
nejdiive vymyslet zplisob, jak je od téchto aplikaci odtrhnout. Proto jsem vytvoftil pro studenty
atraktivni webovou platformu s modernim designem. Socidlnich sit€ jsem poté vyuzil na jeji

10 5koly a jejich spravci ICT techniky
1 stat a legislativa
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propagaci. Na platformé studenti najdou stru¢ny manudl efektivniho vzdélavani s vyuzitim
modernich technologii. Je tedy piistupny vSem zdarma online v atraktivni formé¢.

Zaroven je ale potieba s vyuzivanim technologii ve vzdélavani pomoci 1 pedagogiim. Ty trapi
zase jiné problémy. S ohledem na jejich rozlicné specializace jsem se rozhodl jim pomoci
zorientovat se v nepfeberném mnozstvi edtech pomucek. Jinymi slovy vybrat velice kvalitni
nastroje, které budou ucitelé moci ihned aplikovat, a které pro né i studenty budou mit velky
pfinos. Zaroven jsem si stanovil za cil poskytnout rady a postupy, jak tyto pomiicky ve vyuce
vyuzit, aby se vyucujici vyvarovali problémim a neztraceli pfi vyucovani drahocenny cas.
Tento vybér je pfimo zacilen na ucitele, ale vyuzit jej mohou i samotni studenti.
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3  PREHLED KVALITNICH TECHNOLOGICKYCH POMUCEK

Svét vzdélavacich technologii se kazdym dnem rozriistd. Bohuzel stale tato sekce zlstava ve
stinu socidlnich siti a jinych mainstreamovych'? aplikaci. Ve velkém mnoZstvi riznych aplikaci
se ucitelé mnohdy nemohou vyznat a nedokazou rozlisit Spatné nastroje od téch dobrych. Proto
jsem se rozhodl provést vlastni analyzu trhu a zviditelnit kvalitni edtech'® pomiicky a nastroje.

Technologie se obecné déli na hardware!* a software!®. Samotny hardware je dnes jiz pomé&rné
rozsiteny — dnes vlastni téméf kazdy zak mobil (Rezni¢kova, 2018), ktery ¢asto nosi i do $koly.
Vyucujici maji rovnéz ptistup k pocitaciim, ¢i dostali notebook zakoupeny skolou. Dostupnost
hardwarového vybaveni neni velky problém. V tomto piehledu se zaméfuji na to, jak toto
vybaveni vyuzit.

Nejdiive jsem prozkoumal trh dostupnych edtech pomicek — aplikaci a webovych stranek.
Bylo zfejmé, Ze jich jsou dostupné tisice pro nepieberné mnozstvi riznych obort. Pomtcky
jsem posuzoval na zaklad¢ nékolika kritérii: 1) vyuzitelnost v praxi; 2) kvalita zpracovani;
3) jednoduchost. Podminkou byla moznost pouzivani v ¢eském jazyce a dostupnost zdarma.

Chtél bych upozornit, Ze tento piehled neni databazi v§ech pomticek na trhu. Takovych néstroji
existuji tisice, ovSem ne vSechny jsou jednoduché, kvalitni a dostate¢né uzite€né. Stejné tak
v prehledu neuvadim nejnovéjsi experimentalni aplikace. Zaméfil jsem se na to, abych vybral
co nejkvalitngj$i nastroje, které jsou jiz ovéfené praxi. Nekteré z uvedenych aplikaci jsou
pomérné znamé, ale piesto nejsou ve vzdélavani dostatecné vyuzivané. Proto bych tyto kvalitni
pomucky chtél vyzdvihnout a ukazat vyucujicim, jak je mohou v hodin€ vyuzit. Pokud je sami
vyzkousi, usnadni jim v konecném dlsledku praci a zaroven vyuku zpestii, obohati
a zefektivni. Ucitelé tyto nastroje mohou vyuzivat sami, pfi pfipravé na hodinu i1 ve vyuce.
Rovnéz mohou praci s nimi umoznit i studentim v hodin€ na jejich vlastnich zatizenich, tieba
1 pracovat spolecné s nimi.

Edtech pomiicky jsem rozd¢lil do dvou kategorii — univerzalni a specializované. Kazda z nich
obsahuje podkategorie podle oboru nebo zpiisobu vyuziti daného néstroje. Podkategorie jsou
alfabeticky sefazeny. VSechny uvedené néstroje jsou strucné popsany a doplnény o praktické
piiklady pouziti, rady a tipy. Dostupné jsou zdarma a lze je pouzivat v ceském jazyce. Dokonce
i studenti a ucitelé mluvici jinym jazykem si vSechny nastroje mohou zobrazit v anglické verzi.
Mnoho uvedenych nastrojii rovnéz disponuje funkcemi zpfistupnéni pro osoby s riznymi
druhy postizeni ¢i s jinym znevyhodnénim.

Cely prehled jsem na zaklad¢ zpétné vazby od pedagogti zverejnil i v interaktivni
elektronické podobé¢, kterd je dostupna na vlastni webové platformé:

VISIONED pro ucitele — www.ucitele.visioned.cz

12 yyznam v textu — jsou pouzivany velkym mnoZstvim lidi

13 education technology — vzdélavaci technologie

14 fyzicka elektronicka zafizeni

15 programové vybaveni elektronického zaiizeni (aplikace, piistup na webové stranky)
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Pro snazsi orientaci v ptehledu jsem vytvofil tabulku zobrazujici jeho obsah a souhrn. Najdete
zde jednotlivé kategorie a vSechny vybrané pomiicky. Bunky v tabulce funguji jako odkazy,
pokud na n¢ kliknete ptesunete se do ptislusné kategorie.

Digitalni poznamky Microsoft OneNote
Organizace dne a ukold Microsoft Outlook
Ucebni aplikace Kahoot
Univerzalni Quizlet
Khan Academy
s . CT edu
Vzdélavaci zdroje Crash Course
TED-Ed
Biologie a zivotni prostiedi Seek by iNaturalist
Ekonomie a finanéni gramotnost Nekrachni.cz
Geografie PAES WERY
Mapy.cz
. y Ly Slavné dny
Historie a spolecenské védy HistoryLab
Chemie Ptable

Specializované —
Pravopisné.cz

Jazyky (vyuka €eStiny 1 cizich jazyki) | DeepL

Quizlet

Photomath
Matematika, fyzika HIiPER Calculator

Geogebra
Ptirodni védy (obecng) Phet.colorado.edu

Tabulka 1: Prehled kvalitnich technologickych pomiicek (Pozn.: jednotlivé buiiky tabulky funguji jako odkazy do prislusnych
casti prehledu).

3.1 Univerzalni

Univerzalni aplikace mohou dobie vyuzit studenti i ucitelé bez ohledu na zaméteni a predmét.

3.1.1 Digitalni poznamky
Ruéné psané poznamky na papir maji své vyhody, ale v mnohych ohledech je pred¢i digitalni'®
provedeni. Mezi nejvétsi benefity elektronickych pozndmek patii: 1) jednoduchost sdileni;
2) ptistupnost odkudkoliv pfi pfipojeni k internetu; 3) multimedialnost — vkladani obrazkii,
kreseb, odkazii a anotaci. Zavedenym postupem je jejich psani na pocitaci, ovSem je lze psat
i na tabletu s vyuzitim stylusu?’.

Skvé€lou univerzalni aplikaci pro psani poznamek je OneNote od spolecnosti Microsoft. Tato
aplikace ma jiz dlouholetou historii a oproti svym modernéjSim konkurentim je jeji nejvetsi

16 pocitadova podoba (piesnéji ve formé dat na elektronickém zafizeni)
17 tuzka pro digitalni psani a kresleni (na obrazovce)
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vyhodou spolehlivost a funkénost. Podporuje jak psani na klavesnici, tak stylus. Lze stdhnou
na témef jakékoliv zatizeni, poptipad¢ Ize pouzivat i v internetovém prohlizeci. Vyborné ji lze
implementovat i do samotné vyuky — nabizi naptiklad funkci sdilenych poznadmkovych blok,
které mohou ucitelé sdilet se studenty, ¢i dokonce v nich spole¢né pracovat a psat.

OneNote (www.onenote.com)

o rw

3.1.2 Organizace dne a ukoli — digitalni didfe a seznamy

Vyucovani zahrnuje kromé vykladu samotné latky i mnoho dal$ich povinnosti a tikolii. Zaroven
cloveék nemliZze na v§e pamatovat sam a riskovat tak, ze na néco dalezitého zapomene. Ackoliv
lze vSe zapsat do papirového diafe, i v této kategorii ma digitalni feSeni své vyhody. Mezi
hlavni patii automatické pfipominky a dostupnost na jakémkoliv zatizeni — jako byste mé&li diar
vzdy s sebou.

Témeét kazdy mobilni telefon ¢i pocita¢ je vybaven aplikacemi tohoto typu jiz v zdkladu.
Ovsem jsou mnohdy neuplné a nelze je stahovat a pouZzivat na jinych typech zatizeni spole¢né.
Pro nejjednodussi a kvalitni digitalni kalendat doporucuji proto aplikaci Microsoft Outlook. Je
rovnéz propojena s aplikaci Microsoft To Do pro vytvareni ukoli a pfipominek. Navic tato
aplikace funguje jako emailova schranka. Lze ji stdhnout nebo pouzivat kdykoliv v prohliZeci.

Outlook (www.outlook.com)

3.1.3 Ucebni aplikace

V poslednich letech si ziskala velkou popularitu aplikace Kahoot. Je to online nastroj pro
vytvaieni, ukladani a spousténi kviza, ve kterych na otazky odpovidaji zaci pomoci svych
mobilnich telefond. To v§e probiha formou hry a soutéze o nejvétsi pocet bodu.

Kahoot (www.kahoot.com/schools)

Spektrum vyuziti této aplikace je ale pomérné uzké — je vhodna spiSe na zabavné zpestieni
vyuky. Existuji v8ak i univerzalngjsi nastroje — tzv. flashcards'® aplikace. Ty jsou pro zménu
vice zaméteny na opravdové procvicovani a efektivni u¢eni dané latky. Obecné replikuji uceni
s fyzickymi ucebnimi kartickami. Na jednu stranu se napiSe otazka, na druhou odpovéd'.
Student ¢i celd tiida se pak timto zptisobem muze cviéné testovat a nasledné si zkontrolovat
odpovéd’. Ve vychazi z principu efektivniho aktivniho uéeni formou tzv. active recall®® (Peter
C. Brown et al., 2014).

Vytvareni takovych karti¢ek v digitalni podobé umoznuje aplikace Quizlet. Navic lze vyuzit
obrovské databaze jiz vytvorenych kolekei od ostatnich uzivatelii (v ¢esting, anglicting i jinych
jazycich) pro rizné predméty (cizi jazyky, pfirodni védy atd.). Karticky kromé textu mohou
obsahovat i obrazky, videa ¢i jiné multimedidlni ptilohy. Samotny proces uceni Ize pak zpestfit

18 karticka na uceni
19 student se aktivng uci tim, Ze si nejdifve poloZi otdzku a snazi se vybavit si spravnou odpovéd’

22


https://onenote.com/
https://outlook.com/
https://kahoot.com/schools/

vybérem rtiznych rezimt — napiiklad klasicky karti¢kovy nebo hravéjsi kvizovy ¢i spojovacky
a jiné hry. Vse Ize rovnéz vytisknout na papir. S aplikaci 1ze pracovat na hodinég, ale velkou
vyhodou je i moznost nasdilet studentim odkaz na pfislusnou kolekci. Mohou si pak vse
zopakovat doma a pfipravit se tak efektivné na zkousSeni ¢i test.

Quizlet (www.quizlet.com)

3.1.4 Vzdélavaci zdroje

Obrovskou vyhodou internetu a modernich technologii je dostupnost informaci. To se tyka
kvalitnich ovétenych zdroja, ale i téch nekvalitnich. Pro ucitele je nezbytné, aby veédéli, ze
pouzivaji zdroje, na které se mohou spolehnout.

Vybornou vzdélavaci platformou je Khan Academy. Ucitelé ji mohou vyuzit jako zasobnik
vyukovych videi, zapist, prikladti a mnoho dalSiho. Vse je dostupné v ¢estiné 1 jinych jazycich

zdarma.

Khan Academy (www.cs.khanacademy.org)

Kvalitni ryze ¢eskou databazi vyukovych videi je pak CT edu. Videa lze vyuzit do vyuky, aby
zaktm priblizila danou problematiku multimedialné, ne pouze skrze vyklad, zapis, ¢i ucebnici.

CT edu (https://edu.ceskatelevize.cz)

Dalsim vybornym zdrojem je kanal Crash Course. Vydava ucelené série videi pro nespocet
pfedméth. Jesté zajimavéjsi videa na riznad témata najdete na kanadlu TED-Ed. Jsou krasné
animovana, védecky ovéfena. Oba najdete na strance YouTube. Nevyhodou je jazyk — vSechna
videa jsou v angli¢ting, ale 1ze k nim skrze YouTube zapnout Ceské titulky.

Crash Course (www.youtube.com/(@crashcourse)
TED-Ed (www.youtube.com/@TEDEAd)

3.2 Specializované

Co se tyce specializovanych aplikaci, ty maji uzsi spektrum vyuziti. VSechny jsou vhodné jak
pro studenty, tak ucitele.

3.2.1 Biologie a Zivotni prostredi

Biologie jako véda o ptirode by se méla vyucovat i prakticky. Obzvlasté dillezitou dovednosti
je umét rozpoznavat rizné druhy zivych organismt kolem ndas. Digitalni technologie mohou
byt ndpomocné i v tomto ohledu. Aplikace Seek by iNaturalist disponuje funkci rozpoznavani
rostlin, zvifat a staci ji k tomu pouhé fotografie. Kromé toho vSak o daném druhu vypise obecné
informace, charakteristiku i zajimavosti. Pro studenta neptedstavuje diivod, pro¢ se neudit
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poznavat druhy zpaméti, ale naopak rozSifuje jeho obzory o pfirodé. Je tak dobrym
spole¢nikem pro praci v hodinéach biologie 1 na vychazce v ptirode¢.

Seek by iNaturalist (www.inaturalist.org/pages/seek app)

3.2.2 Ekonomie a finan¢ni gramotnost

s penézi. Neni ovSem zadouci vSe ucit teoreticky, jelikoz si studenti neosvoji dané postupy na
vlastni kazi. S feSenim pfichazi neziskovd organizace Nekrachni. Vyvinuli aplikaci, kterad
studenty provede svétem finan¢ni gramotnosti. Aplikaci si kazdy student mize stdhnout na
vlastni mobil. Ucitel ji pak mize predstavit ve vyuce, projit se studenty nékteré lekce a dalsi
zadat jako domadci praci. Na jejich webu najdete i aktivity do vyuky ve formé pracovnich list.

Nekrachni — (www.nekrachni.cz/pro-skoly-2)

3.2.3 Geografie

Zakladni geografickou pomtickou je zajisté atlas. Samoziejmé je vhodné, aby se Zaci naucili
pracovat s klasickym papirovym, ale ten elektronicky mé své vyhody. Online atlas od Seznamu
je vynikajicim pomocnikem pro studenty i ucitele. Lze si zde vybrat rizné druhy map od
fyzicko-geografickych po socio-ekonomické. Nevyhodou je snad jen mala detailnost map, atlas
je spisSe koncipovan na praci v malém métitku. Pro vétsi detail a zobrazeni povrchu je pak lepsi
vyuzit klasické Mapy.cz nebo papirovy atlas.

Atlas Mapy (https://atlas.mapy.cz)

Mapy.cz (www.mapy.cz)

3.2.4 Historie a spolecenské védy

Pro historicky a spolecenskovédné zaméfenou databazi videi doporucuji sérii Slavné dny.
Nabizi kvalitné zpracované vyznamné historické udalosti svétovych i ¢eskych déjin formou
videa spoutavym c¢eskym komentdfem. Na nasledujici strdnce jsou videa sefazena
chronologicky a dostupné jsou zde i bonusové materialy (metodiky a pracovni listy).

Slavné dny (www.slavne-dny.cz/list)

Pti vyuce dé€jepisu je nutné pracovat s piesnymi informacemi, daty, ale i presto zajistit, aby
byla vyuka zazivna. To neni jednoduchy tkol, ale pomoci miize webova aplikace HistoryLab.
Umozni praktickou vyuku historie, kdy studenti zkoumaji skutecné historické prameny.

HistoryLab (www.historylab.cz)
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3.2.5 Chemie

Vynikajicim pomocnikem nejen pfi vyuce chemie je webova periodicka tabulka prvka Ptable.
Zobrazuje vSechny dulezité informace, elektronovou konfiguraci i 3D modely atomu.
Vybornou funkei jsou rtizné druhy grafickych zobrazeni periodické tabulky, kterd nazorné
ukazuji urcité vlastnosti prvki a souvislosti mezi nimi.

Ptable (www.ptable.com)

3.2.6 Jazyky (vyuka CeStiny i cizich jazyki)

Znat matefsky jazyk je povinnosti kazdého studenta. Pti takovém mnozstvi poucek a pravidel
s nejruzngjSimi vyjimkami vSak neni uceni cestiny prochézkou rizovym sadem. Pomoci mize
webova stranka Pravopisné.cz. Ucitelé zde najdou souhrny pravidel doplnéna o ptiklady
a prakticka cviceni. Ve lze vytisknout nebo umoznit zakim, aby se procvicovali individualné
na vlastnim zafizeni. Zaci stranku pak mohou vyuzit i pfi procvi¢ovani na testy a zkouSeni
doma.

Pravopisné.cz (Www.pravopisne.cz)

Pti vyuce cizich jazyki pak ucitelé 1 studenti oceni kvalitni pfeklada¢ DeepL. Oproti zndmému
piekladaci od Googlu Iépe pieklada souvisly text, nabizi alternativni znéni piekladu
1 synonyma.

DeepL (www.deepl.com)

Velice uziteCnym nastrojem pro samotné uceni slovicek a gramatiky je pak aplikace Quizlet,
kterou jsem zminil jiz vySe. Umoziuje studentim a vyucujicim vytvofit vlastni kolekce
slovicek, které pak mohou efektivné procvi¢ovat nejriznéjSimi hravymi zplisoby. Lze rovnéz
vyuzit obrovské knihovny kolekci vytvorenych ostatnimi uzivateli. Dostupné jsou 1 sety
slovicek korespondujici s kapitolami v nejriiznéjsich jazykovych ucebnicich. Aplikaci 1ze tedy
jednoduse vyuzit ve vyuce nebo kolekce sdilet studentiim, aby si je mohli procvi¢ovat doma.

Quizlet (www.quizlet.com)

3.2.7 Matematika, fyzika

Spolehlivym néstrojem pro feSeni zapeklitych vypocetnich problémi je aplikace Photomath.
Na zaklad€ pouhého vyfoceni ptikladu jej umi vyiesit (rozeznava i rukopis). Na prvni pohled
by se mohla zdat jako nevalny néstroj podvadéni. OvSem po zobrazeni vysledku popiSe i postup
pfi feSeni piikladu. Je to rozhodné lepsi varianta neZ pouhé opséani vysledku z klice na konci
ucebnice. Photomath miZe studenty (a vlastn€ nékdy 1 ucitele) naucit fesit zapeklité problémy
a odhalit i kone¢ny vysledek.

Photomath (www.photomath.com)
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Pokud chcete mit kvalitni védeckou kalkulacku stile u sebe, doporucuji aplikaci HIPER
Scientific Calculator. Jeji vzhled a funkce jsou téméf shodné s fyzickymi kalkulackami. Lze ji
pouzivat zdarma, niZe naleznete odkazy ke stazeni pro mobily s 10S (iPhone) 1 Android.

HiPER Scientific Calculator — Android
(https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.hipercalc)

HiPER Scientific Calculator — Apple i0OS
(https://apps.apple.com/th/app/hiper-scientific-calculator/id1645513530)

Dalsi vyborna aplikace nese nazev Geogebra. Je to cela sada jednoduchych nastroji, které 1ze
uplatnit nejen v geometrii. Lze ji vyuzit na rysovani jednoduchych i slozitéjSich konstrukci.
Obsahuje 1 grafickou kalkulacku, kterd pomiiZze pfi vypoctech a nakresech grafti funkci. Pii
hodiné€ pak nemusi ucitel rysovat vie zdlouhavé na tabuli. Staci jednoduse promitnout feSeni
z pocitate pomoci projektoru. I sami zaci mohou aplikaci pouzivat na svém mobilu,
experimentovat s riznymi variantami feseni a ziskat tak lepsi porozuméni dané problematiky.

Geogebra (www.geogebra.com)

3.2.8 Ptirodni védy (obecné)

Ptirodni védy, jak jiZ z ndzvu vyplyva, popisuji pfirodu kolem nds. Neni vSak jednoduché
v§echny zakonitosti ptirody fyzicky ve t¥idé ukazat. ReSeni pfinasi virtualni simulace, které lze
jednoduse promitnout ve tfidé na tabuli. Knihovna Phet exceluje svou kvalitou i kvantitou.
Obsahuje interaktivni simulace nejriiznéjSich pokusi, zdkont a jevl z oboru fyziky, chemie,
matematiky, véd o Zemi a biologie. Knihovnu Ize filtrovat podle predmétu, tfidy i probirané
latky. VSe je dostupné na webové strance online, ale aplikaci Ize stdhnout 1 do mobilu. Studenti
si tedy mohou 1 individualné vSechny simulace vyzkouSet a lépe porozumét feSené
problematice.

Phet (phet.colorado.edu)
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4 VZDELAVACIi PLATFORMA VISIONED.cz

Mym dal$im cilem bylo pomoci studenttim. Ti sice znaji nejriznéjsi aplikace a technologie, ale
mnohdy je neumi ve vzdélavani efektivné vyuzivat. Ukazalo se, Ze ani ucit se neumi efektivné.
Technologie by jim v tom mohly znacné pomoci. Proto jsem se rozhodl studenty naucit
modernimu a efektivnimu vzdélavani s vyuzitim modernich technologii.

4.1 Plan tvorby

Pojem studenti je velice Siroky, zahrnuje osoby rizného véku s rozlicnymi urovnémi znalosti.
Nejprve jsem si definoval, na koho své feSeni zacilim. Rozhodl jsem se pro Zdky na 2. stupni
zakladnich skol a star$i. V tomto véku jiz maji zdkladni znalosti a vétsi zodpoveédnost. Horni
hranici jsem nestanovil, protoze znalosti efektivniho u¢eni mize aplikovat v podstaté kdokoliv
— uceni nas provazi po cely Zivot.

Otazkou bylo, jak studenty potfebnou dovednost naucit. Pfi vybéru vhodného média jsem
myslel na rozdily mezi studenty, jejich preference ¢i riizné postizeni a znevyhodnéni — zkratka,
aby byl kurz ptistupny co nejvice lidem. Rozhodl jsem se vytvofit soubor ndvodnych ¢lanka
doplnénych o schémata a ilustrace. Tyto ¢lanky dohromady tvoii uceleny kurz, ktery je
publikovan na vlastni webové platformé. Je ptistupny komukoliv s pfipojenim na internet.
V ptipad¢ potieby si jej Ize 1 ulozit na pocitaC nebo vytisknout — byt neustdle ptipojen
k internetu tedy neni podminkou. Samotny text v digitdlni podobé je velice univerzalni
medium. V piipadé potieby si jej mohou osoby s riiznymi druhy postizeni prevést do jimi
preferované podoby — naptiklad audio verze.

Co se ty€e samotného obsahu kurzu, neni vhodné, aby byl psan pfili§ odbornym jazykem.
Naopak jsem jej psal zazivné, poutavé a pouzival aktualizované vyrazy a novotvary, které
vyuZzivaji sami studenti. Také jsem myslel na to, aby byl kurz srozumitelny pro rizné v€kové
skupiny ¢tenafi s odliSnymi Grovnémi znalosti. S pfihlédnutim k netrpélivosti dne$ni mladé
generace jsem chtél zajistit, aby si cely kurz az do konce ptecetlo co nejvetsi mnozstvi lidi.
Proto nenti pftili§ dlouhy a na jeho konci na Ctenéie cekd odmeéna.

Pti tvorbé kurzu jsem postupoval podle tohoto planu: 1) vymyslet jednoduchy metodicky
proces efektivniho uceni s vyuzitim modernich technologii; 2) rozdélit tento proces do
jednotlivych lekei kurzu; 3) sepsat osnovu pro kazdou lekei kurzu; 4) vytvotit kone¢nou verzi
kazdé¢ lekce kurzu.

4.2 Metodicky systém efektivniho uc¢eni — SSCRA

Nejdilezitéjsim aspektem kurzu je, aby byl dostate¢né podrobny a pochopitelny, ale zaroven
dost zazivny a struény, aby ¢tenafe neodradil a precetli si jej cely. Rovnéz jsem kurz vytvarel
tak, aby byl dobfe zapamatovatelny, aby si ty nejpodstatnéj$i informace studenti posléze
vybavili a mohli je aplikovat v praxi. Vytvotil jsem systém efektivniho uceni s nazvem SaCRA.

Jednotliva pismena této zkratky vyjadiuji jednotlivé casti této metodiky: Setup and Capture,
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Recall, Archive. V ptekladu do CeStiny: Nastaveni a Ziskavani, Vzpominani, Ulozeni. Kazda
¢ast tohoto systému rovnéz koresponduje s jednou lekci mého kurzu.

4.2.1 Setup

Prvni lekce nese ndzev Setup (Nastaveni). V ni se studenti nauci, co v§e budou potiebovat pro
efektivni udeni a jak si tyto pomiicky nastavit. Ukazuji jim rozdily mezi analogovymi?°
a digitdlnimi poznamkami. Pokud se rozhodnout pro klasické psani pozndmek na papir,
zdiraznuji, aby si zavedli pro kazdy pfedmét zvlastni seSit. U digitdlniho zplsobu psani
poznamek zminuji konkrétni aplikace, které jsou k tomuto ucelu pro studenty nejlepsi —
OneNote a Goodnotes. Rovnéz se dozvi, jakd hardwarova zatizeni budou k tomuto ucelu
potiebovat — notebook nebo tablet vybaveny klavesnici, popfipad¢ stylus (tuzka pro psani na
obrazovce).

4.2.2 Capture

Lekce Capture (Ziskavani) se zabyva prvnim aspektem samotného studia, kterému mnoho
studentti nepiiklada dostate¢nou vahu. Samotnému sbéru a zapisu informaci. Pfitom kvalita
poznamek z hodiny mize znaén¢ ovlivnit cely nasledujici ucebni proces, troven znalosti
a nasledné znamku z pfipadného testu. V této kapitole se studenti nejdiive nauci, co by mél
spravny zapis spliovat. Mél by byt dostatecné strucny, ale pfitom tak podrobny, aby
zachovaval souvislosti a vSe se z n¢j dalo pochopit. Samotna forma zéapisu je rovnéz diilezita.
V této lekci predstavuji dva postupy — linearni a nelinearni pozndmky. Linearni pozndmky jsou
ve formé souvislého textu podobného této praci. Nelinedrni pozndmky zase vypadaji spise jako
kresba, schéma ¢i mysSlenkova mapa. Vyhodou tohoto postupu je lepsi tvorba a viditelnost
souvislosti mezi jednotlivymi informacemi. Pokud je schéma namalovano ditelné€, vycteni
samotnych informaci je pak i rychlej$i nez u obyCejnych radek textu.

Nemén¢ dulezité je, co si student do poznamek napiSe. Mezi mnohymi studenty se objevuji
stereotypy opisovani z tabule, u¢ebnice nebo vykladu ucitele slovo od slova. Bohuzel mnohdy
nemusi byt ale obecné definice pro studenta srozumitelné. Samotny ucitel je odbornikem na
dané téma a jeho vyklad tomu odpovida. Student vSak (zatim) odbornikem neni — proto by si
m¢él danou latku formulovat sadm, svymi slovy, aby poté svému zapisu rozumél a snaze si ho
zapamatoval. S ohledem na zpisoby psani poznamek je tfeba byt co nejstruc¢néjsi, poznamky
psat spise heslovité nez v celych vétach.

4.2.3 Recall

samotny proces uceni a zapamatovavani informaci. Pro¢ jsem tuto lekci tedy nenazval uceni?
Abych zdiraznil, jak by se studenti méli udit — pomoci active recall?l. VétSinou se totiz studenti
uci pasivné. Naptiklad tak, Ze si n€kolikrat piectou sviij zapis nebo text v uebnici a mysli si,

20 fyzickymi — na papiie
21 ygeni prostiednictvim aktivniho vybavovani informaci (napiiklad formou sebetestovéni)
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ze si skoro vSe zapamatovali. Pak jsou udiveni, kdyz si ale spoustu informaci nevybavi pii
zkouseni nebo béhem pisemky.

Vyhodnéjsi metodou je zminéné aktivni uceni. Nejen Ze se student danou latku nauci rychleji,
ale ziské 1 objektivni pohled na to, jak dobfe si informace pamatuje. Védeckym vyzkumem,
uvedeném v knize Make it Stick (Peter C. Brown et al., 2014), bylo potvrzeno, ze pfi vyuziti
aktivniho uceni se na$ mozek danou latku nauci 1épe a rychleji. Co se za pojmem aktivni uceni
vlastné skryva? Jednou z technik této metody je praveé sebetestovani. Ku ptikladu v priabéhu
Cteni zapisu si student sepiSe otazky na nejdulezitéjsi informace. Po piecteni zapisu se zamysli
a zkusi si vybavit to nejpodstatnéj$i a v hlavé si cely zapis shrnout. Nakonec si pfecte prvni
otdzku a zamysli se nad odpovédi. Po chvili pfemysleni se podiva do textu a zkontroluje si
spravnou odpovéd’. V ptipadé€, Zze odpovi Spatn€ nebo viibec, si otazku zvyrazni, aby se k ni
vratil pozdé&ji. V ptipadé, Ze zné spravnou odpovéd’, pfesune se na dalsi otdzku. Jakmile dojde
nakonec, projde si znova pouze ty otdzky, které pii prvnim testovani spravné nezodpovedél.
Stejny proces zopakuje druhy den a pokracuje, dokud neni se svymi znalostmi spokojen.

Mnohdy neni ani nutné vymyslet a sepisovat vlastni otazky. V mnoha modernich ucebnicich
(naptiklad nakladatelstvi Fraus nebo Taktik) jiz autofi na konci kazdé kapitoly studentim
velkou kolekci jiz pripravenych setl karti¢ek na procvic¢ovani. Pfimo v aplikaci se pak mohou
efektivné danou latku naucit pomoci riznych hravych ucebnich méda. Bohuzel tyto techniky
a nastroje studenti stale vnimaji néco jako pouhy bonus. Pfitom jeden z nejefektivnéjSich
zpusobu uceni funguje praveé na bazi otazek a sebetestovani. Mimo to existuje i mnoho dalSich
technik, které l1ze vyuzit a studentiim je viele doporucuji.

4.2.4 Archive

Na zavér celého kurzu studenty nabadam, aby své vytvorené poznamky nezatracovali. V dnesni
dobé neni vyjimkou, Ze studenti své, mnohdy pracné napsané, sesity s poznamkami vyhodi. To
je vSak mrhéni nejen papirem, inkoustem, ale hlavné drahocennym ¢asem studentt a vlastné
také ucitelt.

Pokud si studenti daji alesponl trochu zaleZet pfi psani svych poznamek a aplikuji techniky,
které jsem je naucil v tomto kurzu, apeluji na n¢€, at’ se ze svych pozndmek uci a posléze si je
uchovaji. U poznamek v digitalni podobé je to jeste jednodussi — nezabiraji redlny prostor a Ize
je jednoduse prohledavat. Své poznamky studenti uplatni v dalSich letech studia, dokonce
1 v profesnim zivot¢ a uSetfi si tak jesté vice Casu a usili.

4.3 Tvorba platformy

Dalsim krokem bylo vytvoreni samotné webové platformy, na které jsem kurz nasledné
publikoval. Nejdiive jsem vymyslel nazev. Cely projekt jsem pojmenoval VISIONED — vision
education, do CeStiny Ize nazev volné pielozit jako vize vzdélavani. Okamzité jsem si pro néj
zajistil doménu VISIONED.cz a uzivatelskéd jména na socidlnich sitich (@visionedcz).
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Nasledn¢ jsem zacal pracovat na vizudlni strance platformy. Vytvotil designové schéma vcetné
loga, barevné palety a vybranych fontd. Z vizualniho hlediska jsem se rozhodl jit
minimalistickou, ale pfitom plsobivou cestou. Hlavni barvy vystupujici v designu jsou ¢erna
a kralovsky fialova a bild. Dopliuje je Seda pro vedlejsi texty a svétlejsi odstin fialové a modré
v samotném logu celé platformy. Logo tvofi Cerné¢ malifské platno postiikané zminénymi
barvami, na kterém je napsano vybranym fontem VISIONED. Logo symbolizuje riznorodost,
krasu vzdélavani a kreativitu studentll. Pouzity font nese ndzev Hubot Sans a byl vytvoien
spolecnosti GitHub.

Obrazek 5: Kompletni a zjednodusené logo VISIONED

Cely tento designovy manual jsem zakomponoval do celé platformy. Nejdiive jsem vytvofil
jeji webovou domovskou stranku. Je vytvorena tak, ze strucné predstavuje projekt VISIONED
a motivuje navstévniky k ucasti v kurzu. Po kliknuti na piislusné tlacitko se pak uzivatel
automaticky pfemisti na Gvodni stranku samotného kurzu moderniho vzdélavani. Do dalSich
kapitol se presunuje kliknutim na tla¢itko ve spodni ¢asti kapitoly. Zavérecna kapitola Archive
je pak doplnéna o blahoprani k uspéSnému dokonceni kurzu. Rovnéz zde uzivatel dostane
piistup na socialni sit€ projektu VISIONED (@visionedcz).

VISIONED (o)) ...

VISIONED

Ceské Skolstvi je zastaralé. Proto jsi tady. Nau&im té&
MODERNE SE VZDELAVAT.
EASY.ZDARMA.KLIKNI

the A
/-

s SHOW ME!

ICEFREETIME + LEPSIZNAMKY + VICEFREETIME + LEPSIZNAMKY + VICEFREETIME <4 LEPSIZNAMKY <+ VICEFREH

Obrazek 6: Vzhled vvodni stranky platformy VISIONED.cz
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4.4 Distribuce projektu

Vytvotfenou platformu jsem propojil s hostingovou sluzbou a navedl k ni zakoupenou doménu.
V této fazi byla jiz platforma pfipravena ke zvetejnéni. To vSak nestacilo k tomu, aby platformu
navstivili néjaci uzivatelé. Aby platforma opravdu méla pozitivni piinos v praxi a pomohla
studentiim naucit se modernimu vzdélavani, musel jsem se zaméfit na distribuci projektu.

Platforma VISIONED: https://visioned.cz

Obrazek 7: OR kod s odkazem na platformu VISIONED.cz

Svou platformu jsem nejprve sdilel mezi spoluzdky na gymndziu. Po obdrZeni pozitivnich
recenzi jsem oslovil vedeni Skoly, aby odkaz rozeslalo vSem Zzakiim na Skole. Statistiky
navstévnosti stranky ukézaly, Ze mnoho studentli stranku navstivi a velka ¢ast z nich rovnéz
projde celym kurzem az do konce.

Po Gspésném zpusténi platformy jsem zacal pracovat na profilech VISIONED na socidlnich
sitich. Takto vznikly kanaly na Instagramu, Facebooku, TikTok a Threads.

Instagram: https://instagram.com/visionedcz
(na tomto odkazu Ize zobrazit 1 kanal Threads)

Facebook: https://facebook.com/visionedcz

TikTok: https://tiktok.com/@visionedcz

Pro ucely komunikace s uzivateli platformy jsem vytvofil vlastni emailovou adresu platformy.
V ptipadé, Ze na mé ma kdokoliv dotaz nebo pfipominky, miize se na me obratit.

Email: info@visioned.cz

Vytvortil jsem rovnéz vlastni server VISIONED pomoci sluzby Discord. Na tento server se
mohou piipojit ucastnici kurzu a mohou spolecné komunikovat nebo sdilet své zkusenosti na
téma vzdélavani.

Dalsim krokem bylo tyto sité vyuzit k dalsi distribuci projektu. Spolecné s kamarddem jsem
vytvofil propagacni video a publikoval je na socidlnich sitich VISIONED. Primarné jsem se
soustfedil na platformu Instagram a TikTok pro jejich oblibu mezi mladou generaci vcéetné
studenttl.
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V neposledni fadé jsem oslovil i spoleénost vydavajici priikazy ISIC v Ceské republice. Jejich
mottem je zlepSovat studentsky Zivot — to délaji skrze studentské vyhody ISIC prikazi, slevy
a jiné akce, které pro studenty potadaji. Pozadal jsem je o propagaci mého projektu na jejich
socialnich sitich. Vytvofil jsem za timto ti€elem video, které zaktim predstavuje problematiku
moderniho vzdélavani a motivuje je navstivit platformu a ucit se efektivné. Po zvetejnéni video
zaznamenalo zna¢ny uspéch a platformu navstivilo ptes 200 novych uzivatelti.

Statistiky celkové néavstévnosti rovnéz potvrdily Gspéch vzdélavaci platformy VISIONED.
Byla zobrazena jiz vice nez 2300krat. Navstivilo ji pfes 400 jednotlivych uzivatelli. Samotny
kurz si oteviela témét polovina z nich (185). Celym kurzem uspésné prosla nadpoloviéni
vétsina z téch, co jej spustili (99).

VISIONED -
Lepsi znamky,...

Vitame té -
VISIONED

Archive -
VISIONED

Setup -
VISIONED

Recall -
VISIONED

100 200 300 400 500

o

Obrazek 8: Srovnani navstévnosti jednotlivych stranek platformy VISIONED.cz
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DiskuzE

Vzdélavani je mi velmi blizké. Rad poznadvam svét kolem nas a ve Skole travim podstatnou
¢ast svého casu. Vnimam ucitele a vidim, s ¢im by potiebovali pomoci. Bavim se se spoluzaky,
pozoruji jejich postoj ke vzdélavani a sleduji, co studentim dé¢la problémy. V dobé
koronavirové pandemie, kdy vyu€ovani probihalo formou online vyuky, jsem se zacal hloubé&;i
zabyvat otazkou efektivniho vzdélavani. Zajimalo mé¢, jak se danou latku naucit kvalitnég,
a pfitom netravit hodiny sezenim u knizek. Velice mi pfi tom pomohly moderni technologie.
Kdyz se vratila prezencni vyuka, zacal jsem vnimat, jaky negativni postoj mnoho ceskych
studentll ke vzdélavani ma. Takova negativni nalada ma vliv na cely kolektiv, prub¢h vyuky
a nasledné 1 dopad na pedagoga.

V priibéhu studia jsem navstivil zakladni Skolu v Srbsku a ziskal ptilezitost ucastnit se nékolik
tydnl vyuky na némeckém gymnaziu. Navstivil jsem i jazykovou Skolu v Anglii a Némecku.
Diky tomu jsem mohl srovnat c¢eské vzd€lavani s tim zahrani¢nim — v jakém sméru exceluje
a v jakych ohledech zaostava. Jako velky problém jsem spatfoval zminény negativni pfistup
studentli ke vzdélavani. Chtél jsem zjistit, kde vézi pfi¢ina. V tomto ohledu jsou zdroje
pomérné obsahlé a objektivni. Mezinarodni analyzy poskytuji vyborné srovnani vzdélavani
v Ceské republice s celym svétem (CSI, [s. a.]). Diky tomu jsem mohl definovat konkrétni
problémy ¢eského vzdélavani.

Miyj prakticky vyzkum v mnohych ohledech koreloval s celorepublikovymi daty. Upozornil
jsem ale i na problém efektivniho vzdélavani, ktery nebyl v dosavadnim vyzkumu dostate¢né
zohlednén. Doporucuji tedy, aby byl proveden teoreticky i empiricky vyzkum pfimo zaméten
na toto téma. Limitou mého praktického Setfeni bylo omezené mnoZzstvi respondenti. Pro
objektivnéjsi zhodnoceni by bylo vhodnéjsi provést $irsi Setfeni na n¢kolika Skolach v riznych
krajich CR.

BliZze jsem se v této praci zaméfil na jeden ze zjiSténych probléml — nedostatecné vyuziti
modernich technologii ve vzdélavani. Jeho disledky jsou dalekosahlé a feseni tohoto problému
je pro nasi budoucnost kliové. V praci jsem se ale nevénoval zdsadnimu problému zastaralych
osnov?, kde je tfeba iniciativa nejen ze strany statnich instituci. I sami ucitelé a Zaci mohou
kolektivné k feseni dopomoci. Nabaddm vSechny studenty, aby nepodcenovali problematiku
vzdélavani a zaméfili se na ni tieba ve své odborné préci, zpracovali projekt nebo o tomto
tématu alespon hovofili.

V praktické casti jsem pro studenty vytvoril vzdélavaci platformu VISIONED. Ze zpétné
vazby, kterou jsem obdrzel od uZivatell platformy, vyplynulo n€kolik podnéti pro zlepSeni.
UZivatelé sice oceiiuji univerzalnost textové podoby kurzu, ovSem byli by radi, kdyby byl kurz
jesté o néco zazivnéjsi. Za timto ucelem by bylo nejlepsi natocit kratkd videa. Kazdé z nich by
poutavou formou prezentovalo jednu z lekci kurzu. Kazdé by bylo uvedeno na zacatku
piislusné lekce. Uzivatel by si tedy mél moznost vybrat mezi t€émito dvéma médii podle svych

22 dnes jiz RVP a SVP

33



preferenci. Vice rliznych forem obsahu pozitivné ovliviiuje i zptistupnéni kurzu pro osoby
handicapované.

V ramci platformy VISIONED planuji do budoucna vytvofit kromeé kurzu i vzdélavaci aplikaci.
Tento jednoduchy nastroj by studentim pomohl v samotném efektivnim uceni latky — ve fazi
Recall. Zaroven by studenty motivoval ke kontinuadlnimu vzdélavani pomoci systému odmen,

které by obdrzeli v ptipad¢, Ze usp&Sné dokonci cvicny test z dané latky. Pristup k aplikaci by
studenti ziskali ptimo na webu VISIONED.cz a vyuzivat by ji mohli zdarma.

Stejné¢ vyznamna je pfi vyuZiti modernich technologii ve vyuce role pedagogii. Abych jim
pomohl zorientovat se ve svéteé modernich technologii, vytvofil jsem pro né€ prehled kvalitnich
technologickych pomticek. Pfehled neni zdmérné pfili§ rozsahly. Jeho smyslem je ukézat
ucitelim malé mnoZstvi velice kvalitnich ndstroji pro jejich obor spole¢né s tim, jak je mohou
ve vyuce vyuzit. Tento piehled jsem nejprve poskytl uéiteltim a po obdrzeni jejich zpétné vazby
jsem jej upravil. Stadle mé vSak své mezery — omezené mnozstvi oborii a absence nekterych
mné neznamych kvalitnich pomiicek. Vyzyvam tedy znalce oblasti edtech?®, aby dale pracovali
na podobnych ptiru¢kach pro ucitele, které budou dostatecné obsahlé, ale zaroven nebudou
ptili§ komplikované a piehlcujici. Mlj ptehled byl publikovany pouze jako soucast této
veédecké prace. Po obhajob¢ ve Skolnim kole jsem ale na zéklad¢ zpétné vazby od pedagogt
vytvofil 1 jeho interaktivni elektronickou verzi. Stale je ve vyvoji a pracuji na jejim
vylepSovani.?*

V podobném duchu nabadam studenty, aby pomdhali svym vyucujicim s modernimi
technologiemi: Pokud najdete zajimavy tip na vzdélavaci pomiicku, ukazte ucitelim, jak ji
pouzivat a zakomponovat do vyuky. Ucitele naopak prosim, aby tyto podnéty alespoii vyslechli
a spolecné se studenty dlouhodobé spolupracovali na modernizaci vzdélavani.

2 education technology — vzdélavaci technologie
24 Interaktivni elektronickd verze prehledu je dostupnd na webu www.ucitele.visioned.cz
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ZAVER

Cilem mé¢ stiedoskolské odborné prace bylo pomoci pedagogiim i studentim Iépe vyuzivat
moderni technologie ve vzdélavani.

V teoretické Casti jsem nejprve analyzoval stav ¢eského vzdélavaciho systému a upozornil na
jeho problémy. Z dat celorepublikovych vyzkumt vyplyva, ze Zaci ani jejich rodice nejsou
s Ceskymi Skolami spokojeni, pfiCemz jednim z nejvyznamnéjSich problému se jevi zastaralé
vzdélavaci osnovy. Déle jsem se zaméfil na reSerSi védecké literatury zaméfené na vyuzivani
modernich technologii ve vzdélavani, jejich vyhody i nebezpeci. Technologie maji potencial
zlepsit kvalitu vyuky, ucinit ji zaZivngj$i a pro studenty atraktivnéj$i. Pfinasi s sebou 1 urcita
rizika. Proto je nutné studenty 1 pedagogy vzdélavat v tom, jak moderni technologie spravné
vyuZzivat.

Akademické vyzkumy a celorepublikova Setfeni mi daly potfebné informace a inspiraci pro
empirickou ¢ast mé prace. Provedl jsem vlastni dotaznikové Setfeni, ve kterém jsem se blize
zaméfil na problematiku modernich technologii a efektivniho uc¢eni. Ve vyzkumu jsem potvrdil
nespokojenost verfejnosti se vzdélavacimi osnovami. Bylo zjiSténo, Ze polovina zadkd vnima
vyuziti modernich technologii vyucujicimi jako nedostatecné. Studenti by také ocenili, kdyby
se mohli vice zdokonalovat v technikach efektivniho vzdélavani. Této problematice se doposud
nevénovala dostatecna pozornost. Proto doporucuji, aby byla blize pfezkoumana v budoucim
vyzkumu.

Na zaklad¢ ziskanych dat jsem vytvoril dva praktické nastroje, které pomahaji studentim
1 pedagoglim efektivné vyuzivat moderni technologie ve vzdélavani. Pro pedagogy jsem
sestavil prehled kvalitnich vzdélavacich pomtcek, ktery jim pomtize zorientovat se ve velkém
mnozstvi nejruznéjsich aplikaci. Mym cilem bylo vybrat pouze kvalitni nastroje provéfené
praxi a ukdzat ucitelim, jak je mohou ve vyuce pouzit. Pro studenty jsem vytvofil webovou
vzdélavaci platformu VISIONED. Publikoval jsem zde svou metodiku efektivniho uceni
SaCRA, diky kter¢ se studenti uci, jak se efektivné vzdélavat a jak jim k tomu mohou pomoci
moderni technologie. Platformu navstivilo pfes Ctyfi sta uzivatell a cely kurz jiz pomohl téméf
stovce studentil.

Na zavér bych chtél zdaraznit, Ze vzdélavani v Ceské republice je kvalitni. Jsou ale oblasti, kde
je potieba zlepSeni. Jednou zcest je vyuZiti modernich technologii, které maji znacny
potencial. Rozhodn¢ vSak nejsou spasou a Iékem na vSechny problémy ¢eského Skolstvi. Nelze
jimi osvédcené funkeni ucebni postupy nahrazovat. Naopak jsou dobrym néstrojem, ktery lze
totiz plni praveé oni. VSem pedagogliim 1 studentim bych chtél proto sdélit, jak dulezity je jejich
celospolecensky pfinos a jak potiebné je si jejich usili a aktivity vazit.
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